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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

900 - 930 Zabawy swobodne, zajęcia indywidualne i grupowe, zajęcia z podręcznikiem 

930 - 1000 Gimnastyka    Język angielski 

1000 – 1030 Śniadanie  
W środy zajęcia kuchenne (samodzielne przygotowanie śniadania) 

1030 – 1100 Zabawy swobodne, zajęcia indywidualne, grupowe 

1100 – 1130 

Zajęcia 

dydaktyczne lub 

koncert muzyczny 
(1x w miesiącu)  

Muzole  
(2x w miesiącu) Spacer lub 

ogródek 

Zabawy 

integracyjne  

w sali ruchowej 
Zajęcia 

dydaktyczne 

1130 – 1200  
Spacer lub 

ogródek 
 

1200 – 1230 
       Spacer lub 

ogródek 

Roar Dance 
(2x w miesiącu) 

Rytmika        

Spacer lub ogródek 
1230 – 1300 

Zajęcia 

dydaktyczne 

Zajęcia 

dydaktyczne 

ok. 1300 Obiad 

1330 - 1400 Zabawy swobodne 

1400 - 1430 
Zabawy swobodne, zajęcia indywidualne 

i grupowe 

Czwartkowe 

przedszkole 
Kino "Bambino" 

ok. 1430 Podwieczorek 

1445 - 1500 Czynności porządkowe, pożegnanie 

 


