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worczo$¢ przedszkolakéw

to wyjatkowy i bezcenny

obszar ekspresji. To wlasnie
w dziataniach artystycznych,
literackich czy naukowych ujawnia si¢
naturalna ciekawo$¢, nieograniczona
wyobraznia i autentyczna potrzeba
wyrazania siebie — bez ograniczen,
schemat6w czy narzuconych ram.
Kazdy rysunek, opowiadanie,
eksperyment czy konstrukgja to
nie tylko efekt dzieciecej pracy, ale
réwniez $wiadectwo ich rozwoju,
wrazliwosci i my$lenia. Wyobraznia
dzieci nie zna granic - potrafi
zamienia¢ zwykly karton w statek
kosmiczny, kilka kredek w niezwykle
$wiaty, a proste stowa w opowiesci
pelne emocji i magii.

Jesli chca panstwo wtaczy¢ sie

To czasopismo nie powstaloby,
gdyby nie dzieci - ich pomysly

i tworcza energia. To wlasnie one
s3 jego inspiracjg i gléwnymi
bohaterami.

W tym numerze znajda Panstwo
zaréwno refleksje na temat roli
tworczoséci w zyciu dziecka,

jak i konkretne przyklady prac
autorstwa najmlodszych tworcow.

Zapraszamy do lektury.
Niech dziecieca tworczo$é
zainspiruje nas wszystkich
do patrzenia na $wiat

z wiekszg wrazliwoscig,
otwartoscig i rado$cig
odkrywania.

Wszelkie pomysty,

SPIS TRESCI
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ANNA FLOREK O...

O wielkim znaczeniu
dzieciecej tworczosci

Dzieci potrzebujg w najrézniejszy
spos6b wyraza¢ siebie - to, co czuja,
mysla, co im sie wydaje, jak widza

i rozumieja Swiat, jak przezywaja
relacje z ludzmi. Nie zawsze potrafia
to wszystko nazwag, ale potrzebuja to
jakos$ pokazac. | wtasnie temu stuzy
wszelka dziecigca twdrczosc.

TEKST:
ANNA FLOREK

oprzez twoércze dzialania dzieci wyrazaja
zaréwno swoja zwyczajnosé, jak i niepo-
wtarzalno$¢. Ucza sie przy tym, jak uze-
wnetrznia¢ siebie, a jed-
noczesnie umacniaja poczucie
wlasnej wyjatkowosci. Pokazuja
swoj sposob patrzenia na $wiat.
Dlatego warto dawa¢ im przestrzen
do rysowania, tanczenia, méwie-
nia, skakania, wygtupiania si¢ — do
robienia tego wszystkiego ,,po swo-
jemu”
Kazdy czlowiek jest inny — to moze i slogan,
ale warto mie¢ go w pamieci, zwlaszcza zajmujac

0d najmtodszych lat
dziecko powinno mie¢
mozliwos¢ odkrywania
i wyrazania swojej
indywidualnosci.

si¢ wychowaniem. Od najmlodszych lat dziecko
powinno mie¢ mozliwo$¢ odkrywania i wyrazania
swojej indywidualnosci. Potrzeba wyrazania siebie
w charakterystyczny, indywidualny sposéb najbar-
dziej uwidacznia si¢ wtedy, gdy dziecko jest juz na
tyle sprawne i samodzielne, by podejmowaé roz-
ne aktywnosci, a jednoczesnie jeszcze nie zostalo
wtloczone w systemy i schematy. To wlasnie wiek
przedszkolny, a moze nawet wczesniej.

Przeciez juz roczne dziecko, ktére nie umie
jeszcze chodzi¢, potrafi wdziecznie poruszaé sig
w rytm muzyki. Dwulatek chwyta dwa przedmio-
ty i tworzy muzyke — w zaleznosci od nastroju
i temperamentu: glosna (najczesciej), cicha, we-
sola, straszng, smutng. Nasz maly artysta dostaje
si¢ do opakowan z maka, kasza, fasola, wszyst-
ko miesza, bierze samochodzik i tworzy jezdnie
- jest niestrudzony i zachwycony. Innym razem
biega pomiedzy zabawkami porozrzucanymi po
podlodze i udaje wiatr. Zakrywa
raczkami twarz - raz udaje, ze
placze, a innym razem naprawde
przezywa smutek, swoéj lub ko-
go$ bliskiego. Wyciaga raczki do
gory, prostuje si¢ tak bardzo, jak
potrafi, by pokazad, ze jest wyso-
ki jak drzewo. Z rozpostartymi
ramionami biega, odtwarzajac
lot ptakéw. Kazdy rodzic ma w pamieci podobne
scenki.
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W wieku przedszkolnym mozliwosci wyrazania
siebie jeszcze si¢ poszerzaja: malowanie, rysowanie,
konstruowanie, opowiadanie, wymyslanie. Wazne,
by dajac dziecku przestrzen, czas, narzedzia i mate-
rialy, a czasem pokazujac, jak mozna ich uzy¢, nie
poprawiaé zbyt wiele. Niech realizuja wlasne po-
mysty, nawet jedli z naszej perspektywy wydaja sie
absurdalne. Na wierne (cho¢ zawsze pozostaje pyta-
nie: co to znaczy ,wierne”?) odwzorowywanie rze-
czywistosci przyjdzie jeszcze czas. Warto za to prosi¢
dziecko, by opowiadalo o swoich pracach i dziata-
niach. W ten sposéb, wyrazajac uczucia i pokazujac
sW6j sposOb rozumienia $wiata, ksztaltuje i odkrywa
wlasng indywidualnos¢. Nieganione, niewtlaczane
w schematy, umacnia si¢ w przekonaniu, ze jest wy-
jatkowe, a $wiat — cho¢ pefen tajemnic - jest dostep-
ny i podatny na jego oddzialywania.

Niech maluja, buduja, tancza, graja, wymyslaja
- tak, jak podpowiadaja im uczucia i wyobraznia.
Drzewo moze by¢ niebieskie, a dom niech stoi na
kominie. Jedyna granica powinna by¢ troska o bez-
pieczenstwo wiasne, innych oséb, przedmiotéw
i przyrody (nie niszczy¢).

aut. Marianka i Kinia

Nie muszg zosta¢ malarzami, aktorami, tance-
rzami czy muzykami - ale niech majg §wiadomog¢
i osobiste doswiadczenie, Ze mozna, i to na wiele
sposobdw, wyrazaé swoje uczucia i przezycia; ze
dzieki temu mozna petniej przezywaé wlasne zycie
i uczestniczy¢ w zyciu innych.

Jest jeszcze jeden, niezwykle istotny wymiar.
Pozwalajac dzieciom - w domu i w przedszkolu
- na spontaniczng, tworcza aktywno$¢, zwigksza-
my szans¢, ze uchronimy je przed oglupiajacym
i ograniczajagcym rozwdj wplywem elektronicz-
nych ,,zabawek” i multimediow.

W przyszloéci z tych malych artystéw moga
wyrosngé INDYWIDUALNOSCI. Jedni zostang
odkrywcami, konstruktorami, twércami, podréz-
nikami, eksplorujacymi nieznane dotad przestrze-
nie rzeczywistoéci. Inni beda po swojemu ksztal-
towal swoja codzienno$¢ — wyrazajacg sie w stylu
zycia, ubierania, urzadzania mieszkania. Kazde
z nich bedzie mialo wigksza szanse na realizacje
wlasnego planu na zycie, poniewaz bedzie bar-
dziej odporne na propagande, schematy, reklamy,
mody... [
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Utalentowane dzieci...
i ich prezentacje

Wszystkie dzieci, ktére przychodza na swiat, sa obdarowane réznymi
uzdolnieniami, ktore powszechnie nazywamy talentem. Moga by¢
fenomenalne w kazdej dziedzinie nauki czy sztuki.

TEKST:
ADAM DABROWSKI

4

aut. Marianka

Dwumiesiecznik Fundacji Anny Florek CZAS DZIECINSTWA

TEMAT NUMERU: TWORCzZO0SC DZIECI 7

dziedzinie  diwigkéw, zwanej
muzyka, nie jest latwo, poniewaz
potrzebna jest Zaréwno
matematyka, jak 1 wyobraznia.
Dzieci rozwijaja si¢ zgodnie ze swoim
$rodowiskiem, w ktérym obracaja sie na co dzien.
Rodzice powinni dawaé wsparcie psychiczne do
rozwoju talentu u swojej pociechy, nie wspominajgc
juz o finansach. Dziecko musi mie¢ odpowiednie
narzedzia do rozwijania swoich umiejetnosci
w dziedzinie, ktdra je zainteresowata - i to bardzo
dobrej jakosci! Pozadany jest zawsze instrument,
z ktérego wydobywamy pigckne brzmienie,
fascynujace zaréwno grajacego, jak i stuchaczy.

Jesli nasz skarb lubi rysowa¢, powinien mieé
zawsze pod reka papier i kredki. Jesli bawi sie
w konstruowanie, klocki beda niezastapione do
rozwijania wyobrazni, ktéra w muzyce jest tak
samo niezbedna jak matematyka.

Jak oceni¢, czy nasza pociecha ma uzdolnie-
nia muzyczne? Obserwujmy, czy jest zaintere-
sowana stuchaniem muzyki, tancem, $piewem
i marzy o posiadaniu wlasnego
instrumentu. Nalezy podsuwaé
dziecku do stuchania takie wyko-
nania muzyki, ktére robig na nim
wrazenie. Dzieci lubig tanczy¢
i $piewac.

Dawniej dzieci z talentem
byly zrédlem dochodu dla rodzi-
cOw - prezentowano je na dworach bogatych ludzi.
Ksztalcono je u mistrzow malarstwa, rzezby, tafica
czy gry na instrumencie. Tak byto z malym Mo-
zartem czy Nikolg Paganinim. Rodzice tych dzieci
sami byli muzykami i to nie byle jakimi. Mozart
mial w domu klawesyn z matymi klawiszami, wigc
mogt jako dziecko gra¢ i komponowa¢. Ten szpi-
net byl zapewne bardzo drogi, bo mial nietypowe
wymiary, idealne dla dziecka. Instrument jest prze-
chowywany w Muzeum Instrumentéw w Markne-

ukirchen.
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Nalezy podsuwac
dziecku do stuchania
takie wykonania
muzyki, ktdre robia
na nim wrazenie.

Skrzypce zawsze dopasowywano do wzrostu
dziecka i wyrabiano w réznych rozmiarach - trwa
to do dzi§. Dzieci zaczynaja nauke muzyki na
skrzypcach zwanych ¢wiartkami, potem sg potow-
ki, a na koncu pelne instrumenty. Instrument ,,ro-
$nie” z dzieckiem.

Dobry instrument zawsze duzo kosztowal, co
czesto bylto barierg finansowa dla rodzicéw zdol-
nych dzieci. Dzi$§ dysponujemy instrumentami kla-
wiszowymi w réznych rozmiarach, o réznej jako-
$ci brzmienia i w réznych cenach. Te najmniejsze
majg malenkie, ale wygodne klawisze, idealne dla
malucha. Mozna kupi¢ dziecku to, na co nas sta¢
- od zabawek elektronicznych po rasowe instru-
menty estradowe, ktérych mozliwoéci brzmienio-
we s3 praktycznie nieograniczone.

Wystarczy postucha¢ muzyki skomponowanej
przez Vangelisa czy Kitaro.

Na $wiecie istnieja konkursy typu ,Mam ta-
lent”, ktére dajg dzieciom szans¢ na rozpoczecie
kariery w $wiecie kultury. Wielu wykonawcow
$wiatowej stawy zaczynato wlasnie od takich kon-
kurséw. To wspaniata okazja, kto-
ra moze zainspirowa¢ malucha do
pasji zwigzanej z tancem, $pie-
wem czy gra na instrumencie.

Kazda pasja powinna by¢ za-
wsze nagrodzona, zwlaszcza po
prezentacji przed widownig! Do-
tyczy to szczego6lnie matych dzie-
ci. Stowa uznania, zachwytu i aprobaty dla wystepu
malucha sg podstawg do zainteresowania dziatal-
noscig artystyczna.

Aprobata réwie$nikow, uznanie stuchaczy
i cieple stowa pochwaly ze strony nauczycieli daja
dziecku sile, by trzyma¢ sie swojego zamitowania
do tego, co robi i prezentuje przed otoczeniem.

A to nie jest tatwe! Niestety dzi$ istnieje trend,
aby szeroko rozumiang kulture tworzyla sztuczna
inteligencja. A moze bedzie robita to coraz lepiej
i ciekawiej. L
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DOSWIADCZEN
MARCELA

Dzieci uwielbiaja eksperymentowac.
Kiedy same organizuja sobie czas,
dorosli najczesciej majag wzmozona
uwage ze wzgledu na bezpieczenstwo
maluchdw i otoczenia.

TEKST:
ANNA FIREK-MARCZAK
przyrodniczka

ewnego dnia obserwowatam aktywnosé
czteroletniego  Marcela. Do malej
szklaneczki chlopiec nalal troche wody.
Poprosit o recznik papierowy i wlozyt go
do szklaneczki z woda. Recznik wchtonat catg wode.

Nastepnie Marcel siegnal po stempelki z roz-
nokolorowym tuszem. Wybral kilka koloréw.
Otwieral stempelek i stemplowal nim mokry recz-
nik w szklaneczce. Za kazdym razem gto$no ko-
munikowal, na jaki kolor zabarwia sie papierowy
recznik.

- O! Recznik jest z6ity!

Gdy z6tty recznik zaznaczyl stempelkiem nie-
bieskim, zauwazyl zmiane barwy na zielona.

Kiedy zielony recznik podstemplowal stem-
pelkiem czerwonym, zauwazyl barwe fioletows.

Marcel z entuzjazmem dzielit si¢ swoimi ob-
serwacjami.

Rolg dorostego bylo jedynie zapoznanie Mar-
cela z nazwami trzech podstawowych koloréw
i technika otrzymywania calej palety barw.

W tym do$wiadczeniu niezwykle jest to, jak
uwazne potrafi by¢ dziecko.

Na podstawie swoich wczeéniejszych zabaw
z woda i farbami Marcel dostosowal sie tak, jak
potrafil, do zasad obowiazujacych w takiej sytuacji.

Dorosly ani razu nie musial przypominad,
zeby uwazac na wode, aby jej nie rozlewa¢. Chlo-
piec wymyglil, ze woda po prostu wsigknie w recz-
nik papierowy, wigc si¢ nie wyleje i nie zamoczy
ubranka. Chiopiec nie pobrudzi farbami siebie ani
biurka, bo kolorowy tusz ze stempelkéw nie po-
brudzi blatu. Mieszanie koloréw bylo radosnym
odkrywaniem! Czystg frajda!

Dzialanie Marcela to efekt nieschematycznego
myslenia, wykorzystujacego nieograniczong wy-
obraznig.

Czy dorostemu wpadlby do gtowy pomyst wy-
korzystania kolorowych stempelkéw do mieszania
barw i sposéb jego wykonania?

Ciesze si¢, ze mogltam obserwowaé sposdb
dziecigcego myélenia i asystowal przy niezwyklym
eksperymencie. [
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Tworczo$é

plastyvczna /

W trzeciej grupie dzieci
bardzo chetnie wykonuja
wszelkiego rodzaju prace

plastyczne.

TEKST:
ANNA FIREK-MARCZAK

rzescigaja sie w pomystach.
Prace plastyczne sg tak liczne, ze
nie mieszcza Si¢ W przeznaczonyc
do tego koszyczkach. Niektérym
pracami obdarowuja swoich wychowa
W mojej kolekeji znajduje sie kilka
utalentowanego plastycznie Jézia
(lat 6). Z przyjemnoscia jedna
z nich moge w naszym numerze
Czasu Dziecinstwa zaprezentowa

DJ - didzej.

NUMER 3 (28) 2025
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Na powaznie

W grupie trzeciej dzieci bardzo angazuja sie w proponowane
wydarzenia. Jednym z nich byto spotkanie z panem policjantem.

TEKST:
ANNA FIREK-MARCZAK

zieci przygotowaly pytania na
rozmowe z go$ciem, a nawet
kilkoro z nich przyszto tego dnia
do przedszkola w mundurach
i czapkach policyjnych. Ubiér zobowigzuje,
wiec dzieci staraly sie stosowa¢ do zasad
przedszkolnych.

Miedzy Maja - policjantka starsza aspi-
rantka, a pania Ania odbyla si¢ taka oto
rozmowa:

STARSZY ASPIRANT MAJA:
Pani Aniu, pani nie zmienita butéw.

PANI ANIA:
Pani policjantko, oczywiscie zmienitam.

STARSZY ASPIRANT MAJA:
W przedszkolu chodzimy w kapciach.

PANT ANIA:
To sa wlaénie kapcie.

S.A. MAJA:
Nie. To s3 trampki i w nich mozna

chodzi¢ po dworze.

P. AN1A:
Tak, ale to s3 moje kapcie.

S.A. MAJA:
Bede musiala wystawi¢ mandat.

P. AN1A:
A moze pouczenie?

S.A. MAJA:
Nie.

P. AN1A:

Zaraz wytlumacze dlaczego te trampki
sg kapciami. Prosze spojrze¢ na prawa
podeszwe. Jest peknieta i te trampki
nie nadaja si¢ do chodzenia po ulicy.

STARSZY ASPIRANT MAJA:
To ttumaczenie mi nie wystarcza.
Dam mandat.

No c6z?! SAMO ZYCIE
Ha, ha, ha!!! m
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mandat i odznaka policyjna:
aut. Tadeusz lat 6
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SENSORYGINE PRZYGODY
DLAMALYCHIDUZYCH.
W SWIECIE EXSPERYMENTOW.

W grupie 1. bardzo lubimy eksperymentowac z bibuta

i réznymi masami. Sprawdzamy jakie sa w dotyku, czy

barwia nam rece i czy mozna zrobi¢ z nich wymyslone
przez nas ksztatty.

TEKST:
EWA ZAKRZEWSKA
Nauczycielka edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej

kazuje si¢ réwniez, ze mozemy zrobi¢
$wietne rzeczy, z tego co nasi rodzice
maja w szafce w kuchni. Czasami
wystarczy, ze wezmiemy zwykla make,
dodamy do niej zabarwiong wode
z wczesniej zamoczonej bibuly
i powstaje nam ciastolina, ktéra
mozemy bawi¢ sie caly dzien.
Mozemy stworzy¢ takze wla-
sny slime, ktéry zamieni sie w ba-
sen dla naszych rak i wybranych
przez nas zabawek. Jeszcze wiecej
frajdy jest wtedy, kiedy mozemy
bawi¢ sie razem z innymi, gdy wymyélamy rézne
historie, podczas ktérych kazdy z nas staje si¢ waz-
na postacia w tej zabawie.
W naszym przedszkolu dzieje sie duzo fascy-
nujacych dni, chociazby takie, kiedy pewnego razu

NUMER 3 (28) 2025

Mozemy stworzy¢
takze wtasny slime,
ktéry zamieni sie
w basen dla naszych
rak i wybranych przez
nas zabawek.

pojawil sie u nas wulkan. Wulkan? Ale jak ? No
okazuje sie, ze to nie jest takie trudne. Tu pani Mo-
nika wzigta sprawy w swoje rece. Czyzby poleciala
gdzie$ daleko, aby nagra¢ dla nas film z wybuchu
wulkanu? Nie tym razem. Pani
Monika pomogla nam stworzy¢
wlasny wulkan, co prawda nie tak
okazaly jak Etna, ale super poka-
zywal nam jego dzialanie. Pojawi-
ta si¢ piana, ktéra wygladata jak
lawa, pojawil sie tez dym.
Oczywiscie zachowali-
$my wszelkie wymogi bez-
pieczenstwa i nie podchodziliémy zbyt blisko.
Jedyne czego nam zabraklo pod koniec tego
eksperymentu to kawalka pizzy i lemoniady.

Arrivederci :) (]
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Wyobraznia pretekstem
do wieloplaszezvznowego

rozwoju

Wyobraznia to niezwykta umiejetnos¢, z ktdra sie rodzimy. Juz
od najmtodszych lat pomaga nam przetrwad, zrozumie¢ Swiat,
a niekiedy chroni niczym tarcza.

TEKST:

KATARZYNA GORSKA

prowadzgca autorski program zaje¢ teatralnych ,Krasnoludkowo”

czasem dorosli zaczynajg o niej zapominaé

- uzywaja jej rzadziej, mniej intensywnie,

czasem sie jej wrecz obawiajg. I wtedy

pojawiaja  si¢ dzieci, ktére swoja
pomystowoscia potrafia obudzi¢ w nas uspiong
kreatywnos¢.

Kreatywnos¢ jako sita

Martin Seligman, twérca psychologii pozytyw-
nej, zalicza kreatywno$¢ do tzw. mocnych stron
charakteru. Oznacza ona zdolno$¢ tworzenia,
adaptacji i tworczego mySlenia. Zajecia teatralne
sa doskonalg przestrzenia do jej rozwijania juz
od najmlodszych lat. Wystarczy zaproponowaé
dzieciom nasladowanie zwierzat czy wcielenie si¢
w czarodzieja — i zwykta sala zamienia si¢ w dzun-
gle, kosmos albo zaczarowany las. Dzieki takim za-
bawom dzieci uczg si¢ uruchamia¢ cate ciato, glos,
emocje. Nadaja nowe znaczenia przedmiotom
i eksploruja rzeczywisto$¢ w sposob wyjatkowy.

Umiejetnosci spoteczne i emocjonalne
Zajecia teatralne rozwijaja takze kompeten-

aut. dzieci z gr. 2
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cje spoleczne: wspdlprace, stuchanie, kompro-
mis, budowanie relacji. Dzieci uczg si¢ wspdlnie
decydowaé, co zagraja, jakie
pomysly polaczy¢ i jak stworzy¢
przestrzen bezpieczng, otwarta i
wolng od oceny. W takim $rodo-

sta jego pewnos¢ siebie, odwaga,
poczucie sprawczosci. Uczy sie¢
tez wyraza¢ emocje — poprzez
ruch, glos, postacie, ktére odgrywa. Inaczej
przezyje rado$¢ ptak w chmurach, a inaczej maty
robaczek na lisciu - kazda rola to nowy sposob
doswiadczania uczué.

Pokonywanie barier - jak nie§mialo§¢ czy
wstyd — dzieje si¢ w swoim tempie. Dziecko moze
sie tylko przyglada¢, by po kilku zajeciach zrobié

Zajecia teatralne
rozwijaja kompetencje
spoteczne: wspétprace,
wisku dziecko rozkwita - wzra- stuchanie, kompromis,

budowanie relacji.

krok dalej. Kluczowe jest wsparcie grupy i prowa-
dzacego - wspolna akceptacja sprawia, ze nawet
najbardziej ,,dziwna” rola staje sie
mozliwa do odegrania.

Ciato, ruch, dzwigek

Weielanie sie w réznorodne
postacie - od pelzajacych robacz-
kéw po szybujace ptaki — pozwala
rozwija¢ motoryke i koordynacje.
Dzieci ¢wicza ciato, pracujg z rytmem, ruchem,
muzyka. Tworza wlasne choreografie, dzwigki, in-
strumentacje, a takze ucza si¢ uwaznego naslado-
wania innych.

Teatr jako terapia

Zabawy teatralne maja réwniez wymiar te-
rapeutyczny. Dzieci czesto przemycaja w historie
swoje przezycia i codzienne troski. Wspdlne od-
grywanie scen, szukanie rozwigzan i pozytywne
zakonczenia sprawiajg, ze trudne emocje zostaja
oswojone i latwiejsze do przepracowania — samo-
dzielnie lub z pomoca dorostych.

Zajecia sprzyjajg tez doswiadczaniu stanu flow
- glebokiego zaangazowania, w ktérym zatraca si¢
poczucie czasu. Dzieci nie chca konczy¢ zabawy,
bo czuja sie swobodnie, rado$nie i bezpiecznie.

Dla dzieci i dorostych

Cho¢ najczesciej myslimy o teatrze jako o zaje-
ciach dla dzieci, warto pamigta¢, Ze wyobraznia nie
zna ograniczen wiekowych. Réwniez dorosli moga
czerpal z niej site — zaréwno w zyciu osobistym,
jak i zawodowym. Rozwijanie kreatywnosci wply-
wa na sprawnos$¢ umystows, elastycznoéé¢ w dzia-
taniu i zdolno$¢ radzenia sobie z codziennymi wy-
zZwaniami.

Z calego serca polecam rozpoczgcie tej drogi
- ku twoérczosci, radosci i osobistemu rozwojowi
przez wyobrazni¢ i ekspresje sceniczna. ]
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Kolorowy zawrot glowy.
Wiecej niz rvsunki

TEKST:
ANNA KRZECZKOWSKA
Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej i terapii pedagogicznej

Czasami to wtasnie rodzice naszych przedszkolakow staja
sie inspiracja do tworczych dziatan, proponujac dzieciom
ciekawe formy ekspresji artystycznej

ak bylo i tym razem - Mama Kini z Grupy
II zaproponowala zabawe z odbijaniem
barwnych plam przy uzyciu plastikowych
plyt. Ta technika pozwala dzieciom na
bezposredni kontakt z farbg — bez uzycia pedzla
- co daje im swobode prowadzenia koloru tam,

T e

-

gdzie podpowiada wyobraznia. Dzieci mogly si¢

o]

T~

pobrudzi¢, poeksperymentowaé i tworzy¢ bez
ograniczen. Powstalo wiele ciekawych odbitek,

Dzieciece kolaze
- wiecej niz obrazki,
to historie zapisane
kolorem i fakturg.

ktére pdzniej wykorzystalismy jako tlo do
tworzenia... kosmoséw! Prace byly tak zespotowe,
ze trudno wskaza¢ jednego autora - jedno jest
jednak pewne: rado$¢ z tworzenia byta wspélna!

Na zdjeciach mozecie zobaczy¢ prace powstate
podczas swobodnej zabawy z wykorzystaniem roz-
norodnych materiatéw - plastycznych, przyrodni-
czych, tekstylnych. Wszystko to zostawiliémy dzie-
ciom do dyspozycji na stoliku twérczym.

W tego typu dzialaniach nie chodzi o efekt
konicowy ani oceng. Liczy sie sam proces — to on
rozwija kreatywnos¢, wyobraznie, pewno$¢ siebie,
zdolno$ci poznawcze i spoteczne. A przede wszyst-
kim daje dzieciom poczucie wolno$ci, sprawczosci
i prawdziwej radosci tworzenia.

Prace, ktore prezentujemy, zostaly wykonane

przez dzieci z Grupy 2. ]
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dziecizgr. 0
i efekty
ich tworczosci
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FOTOGRAFIA OKIEM DZIECKA:
SWIAT WNOWYCH BARWACH

Wyobrazmy sobie $wiat widziany oczami dziecka. Peten detali,
ktére dorostym czesto umykajg, barw intensywniejszych,
perspektywy zaskakujaco odmiennej.

TEKST:
EMILIA NOWAK
nauczycielka wychowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego

iedy w male raczki trafia aparat

fotograficzny, ta unikalna wizja zyskuje

forme, stajac sie fascynujacym zapisem

dziecigcej ciekawosci i wrazliwosci.
Fotografia okiem dzieci to nie tylko kadrowanie
kwiatka przy samej ziemi czy portret ukochanego
pluszaka z bliska.

To przede wszystkim uchwy-
cenie emogcji, ktore s3 w danym
momencie najwazniejsze. Radoé¢
z zabawy, skupienie na kompozy-
¢ji z kwiatéw, na elementach przy-
rody — wszystko to moze staé
sie tematem zdjecia, prostego, ale
niezwykle autentycznego.

Dziecieca fotografia charakteryzuje si¢ spon-
tanicznoscia i brakiem narzuconych regut.

Nie ma tu perfekcyjnych filtréw, idealnego
$wiatla czy dbalo$ci o ostre detale.

Jest za to czysta ekspresja i che¢¢ zatrzymania
ulotnej chwili, ktéra w dzieciecym matym §wiecie
ma ogromne znaczenie.

Krzywe horyzonty, nieostre obiekty, przypad-
kowe ujecia — to wszystko sklada sie na unikalny

NUMER 3 (28) 2025

Fotografia staje
sie narzedziem
do eksplorowania
$wiata, zadawania
pytan i dzielenia sie
swoimi odkryciami
Z innymi.

styl, ktéry urzeka swoja naturalnoscig i §wiezoscia
spojrzenia.

Obserwujac $wiat przez obiektyw aparatu,
dzieci ucza sie dostrzegaé pigkno w prostych rze-
czach. Zaczynajg zwracaé uwage na faktury, ksztal-
ty, kolory, na interakcje miedzy ludzmi i otaczaja-
cym ich §rodowiskiem.

Fotografia staje si¢ narze-
dziem do eksplorowania $wiata,
zadawania pytan i dzielenia sie
swoimi odkryciami z innymi.
Dlatego warto zacheca¢ dzieci do
fotografowania.

Nie chodzi o to, by od razu
uczy¢ technicznych aspektow, ale
raczej o to, by da¢ maltym twoércom mozliwo$¢ wy-
razenia siebie i swojego unikalnego postrzegania
rzeczywistosci.

Pozwolmy im odkrywaé magi¢ ka-
drowania $wiata, a by¢ moze odkryjemy
przy okazji co$§ nowego réwniez my, do-
rodli, patrzac na $wiat dzieciecymi oczami
- pelnymi zdziwienia, ciekawosci i nieograniczo-
nej wyobrazni. —
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Tvdzien
7 tWorezoscia
technologiczno-
-aruwystvezng
— Kiedv wyobraznia
wygrywa z instrukcja

Dziecieca tworczos¢ nie zna granic - ani czasowych, ani
materiatowych. Jak pisat Loris Malaguzzi, tworca podejscia
Reggio Emilia, dziecko dysponuje ,,stoma jezykami”

- setka sposobow wyrazania siebie, odkrywania,
przezywania i interpretowania swiata.

TEKST:
MAGDALENA KOWALSKA
pedagog specjalny

WIOLETTA FORYSIAK
nauczycielka wychowania przedszkolnego

rzedszkole jako przestrzen pierwszych
odkry¢ i samodzielnych dzialan moze
sta¢ si¢ kuznig tych jezykéw - pod
warunkiem, ze damy dzieciom swobodg
i zaufanie.
Kiedy doroéli przestaja nadawac kierunek dzie-
cigcej zabawie, a zamiast tego tworza przestrzen do
eksperymentowania — dzieje si¢ magia.

Taka wia$nie magia wydarzyta si¢ w naszym
przedszkolu podczas niezwyklego tygodnia, w kto-
rym z sali zniknely wszystkie tradycyjne zabawki.
Ich miejsce zajely kartony, butelki, tasmy, plyty
CD, korki, pudelka, kleje, flamastry i wiele innych
materialéw, ktére w codziennym $wiecie uchodza
za niepotrzebne, a w oczach dziecka - za pelne
mozliwosci.

Przedszkolna sala zamienila si¢ w prawdziwa
Sale Tworczosci — warsztat wynalazcow, konstruk-
toréw, architektéw i marzycieli. Dzieci z Grupy 3
mialy pelng swobode eksplorowania tej przestrze-
ni: samodzielnie wybieraly materialy i budowaty
z nich to, co podpowiedziala im wyobraznia. To
nie byta zwykta zabawa - to byt proces: projekto-
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wania, podejmowania decyzji, testowania i udo-
skonalania.

Efektem byly nie tylko oryginalne budow-
le i pomystowe wynalazki, ale przede wszystkim
rosnace poczucie sprawczosci i wiary we wlasne
mozliwosci. Z rado$cia obserwowaly$my, jak dzieci
z zaangazowaniem tworzg, planuja i wspolpracuja.
Dodatkowo taka forma pracy wspierala rozwoj ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej, motoryki malej,
koncentracji, wyobrazni, precyzji oraz — niezwykle
waznej — umiejetnosci wspoltdziatania w grupie.

Z pozornie niepotrzebnych rzeczy powstatly
miedzy innymi: Kanapa Luksusowa, Zaby, Ma-
gnetofon, z ktérego mozna oglada¢ bajki, Maszyna
Wodna, Samolotoradyjko, Kosmiczny Statek czy

NUMER 3 (28) 2025

Ala - 4 lata

Magnetofon, ktérego moze stuchaé caly wszech-
$wiat. Kazda konstrukcja miata swoja funkcje, na-
zwe 1 historie — czgsto stworzong wspolnie przez
kilkuosobowe zespoty.

Cho¢ w dziecigcych wypowiedziach pojawialy
si¢ czasem bledy jezykowe, postanowily$émy pozo-
stawié je w oryginalnej formie - bo to takze jeden
z jezykow tworczosci.

Z rado$cig prezentujemy ponizej zdjgcia
dziecigcych prac oraz wypowiedzi ich autordw
i autorek, ktorzy z entuzjazmem i duma opowia-
dali o swoich projektach. Ich glos i spojrzenie to
najcenniejszy komentarz do tego, czym naprawde
jest tworczo$¢ — wolna od schematéw, pelna pasji
i zbudowana z tego, co akurat jest pod reka.  —
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Tadeusz - 6 lat

Jas - 4 lata, Janek - 5 lat
~Samolotoradyjko”

»,Kosmiczny stateR”

Marysia - 5 lat, Maja - 4 lata
»Kanapa Luksusowa”

Jozef - 5 lat

»Magnetofon, ktéry moze stuchac
caty wszechswiat, caty Swiat i cata
kula ziemska”
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Aqasi -5 lat
»Zaby”

Tomek - 5 lat

Janek 4 lata
»Maszyna Wodna”

oo pygahses

LA
¥
’

[
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SLADAMI
MALEGD
HSIECIA:

MAGIA
JLUSTRACJI
STWORZONA
PRIEZ DZIECH
L LEROWH]

»Maty Ksiaze” Antoine’a de Saint-
-Exupéry’ego to dzieto, ktdre zyskato
miano ponadczasowego klasyka
literatury dzieciecej.

TEKST:

EMILIA NOWAK

nauczycielka wychowania przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej

powiada historie mlodego ksiecia,

podrézujacego po réznych planetach,

poznajacego  ich  mieszkancow

i odkrywajacego uniwersalne prawdy
o zyciu, milosci i odpowiedzialnosci. Cho¢ ksigzka
ta kierowana jest do dzieci, niesie przestanie, ktore
porusza rowniez dorostych.

W naszym przedszkolu ,,Maly Ksiaz¢” stal si¢
inspiracja do wyjatkowego projektu plastycznego.
Dzieci z grupy 0 stworzyly wlasne ilustracje, odda-
jac w nich swoja interpretacje tej niezwyklej opo-
wiesci.

Dziecigca perspektywa na literacka klasyke

Drzieci majg niezwykla zdolno$¢ patrzenia na
$wiat w sposdb $wiezy i pelen wyobrazni. To, co
dla dorostych moze by¢ oczywiste, dla nich staje
sie przestrzenia do odkrywania i eksperymento-
wania. Ilustracje stworzone przez zeréwkowiczow,
inspirowane ,Malym Ksieciem”, s3 doskonatym
przyktadem dziecigcej kreatywnosci i emocjonal-
nej glebi.
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Z dumg prezentujemy ich wyjgtkowe
spojrzenie na jedng z najpiekniejszych
opowiesci literatury dzieciecej.

Kreatywnos¢ w dziataniu

Dzieci nie boja sie koloru, odwaznych form ani
nietypowych polaczen. Ich prace cechuje szczero$é
wyrazu, prostota i ogromna sita przekazu. W ra-
mach projektu edukacyjnego dzieci wystuchaty
fragmentdéw ksigzki, a nastepnie stworzyly wlasne
ilustracje przedstawiajace przygody Malego Ksie-
cia - takie, jak je zapamietaly i poczuly.

Tworzenie ilustracji bylo nie tylko $wietng za-
bawa, ale takze waznym do$wiadczeniem eduka-
cyjnym. Praca nad rysunkiem rozwija zdolnosci
manualne, wyobrazni¢ przestrzenng, koncentra-
cje oraz umiejetno$¢ interpretowania i wyrazania
emocji. Sztuka stala si¢ dla dzieci narzedziem do
glebszego zrozumienia wartosci, jakie niesie ta wy-
jatkowa ksigzka.

Proces tworczy

Projekt rozpoczal sie od wspdlnego czytania
»Malego Ksiecia”. Dzieci dzielily si¢ swoimi spo-
strzezeniami i przemysleniami na temat postaci
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oraz wydarzen z ksigzki. Nastepnie, zainspirowa-
ne literacka podréza, przystapily do tworzenia
wlasnych ilustracji. Uzywaly réznych technik ar-
tystycznych - rysowania kredkami, malowania
farbami, a takze tworzenia kolazy. Kazde dziecko
mialo mozliwo$¢ swobodnego wyrazenia siebie
i zaprezentowania swojej wizji.

Efekty projektu

Efekty przerosly nasze oczekiwania. Dzieci
stworzyly barwne, pomystowe i niezwykle ekspre-
syjne prace. Jedne przedstawily posta¢ lisa, inne
réze¢ czy samolot, jeszcze inne skupily sie na mniej
oczywistych motywach, takich jak planety, ktore
odwiedzal Maly Ksigze. Wszystkie prace byly pet-
ne emocji, zaangazowania i dziecigcej szczerosci.

Projekt nie tylko rozwijat artystyczng ekspre-
sje, lecz takze wzmacnial umiejetno$¢ wspétpracy,
budowat poczucie wlasnej wartosci oraz pomagat
dzieciom lepiej zrozumie¢ przestanie tej pigknej
historii - o przyjazni, mitoséci i odpowiedzialnosci
za drugiego czlowieka. —
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wlasng gre planszowa

TEKST:
MARCIN DEBINSKI
nauczyciel edukacji przedszkolnej

zieci  ochoczo sie  zaangazowaly
- kazde ozdobilo fragment planszy.
Aby wiedzie¢, jak ja pozniej zlozy¢, na
faczeniach narysowaliSmy pasujace
wzory. Przed rozpoczeciem rysowania wspdlnie
ustaliliémy temat gry.

Po przerwie wréciliémy do projektu — dzieci
glosowaly m.in. czy gra ma by¢ rywalizacyjna, lo-
sowa, z czasem czy bez przegranych. Zdecydowana
wigkszoé¢ chciala, by nikt nie przegrywat — i tak
tez zapisaliSmy w zasadach.

Cze$¢ dzieci zabrata swoje rysunki do domu,
co utrudnilo pézniejsze sktadanie planszy. Tego
bledu unikneliémy przy okazji Dnia Gier Plan-
szowych (10 pazdziernika). Wtedy cala zerdéw-
ka stworzyla gigantyczng gre o dlugosci 903
cm i 1242 polach. Uzywajac kostki dwudziesto-
$ciennej, rozgrywka trwala 29 minut i pobiliémy
przedszkolny rekord.

8 korzysci z tworzenia gry planszowej:

Kreatywnosc¢ i wyobraznia - dzieci wymyélaja
zasady, mechanike i fabule, rozwijajac twércze
myslenie.

Wspétpraca - ustalanie wspolnych regut uczy
komunikacji, kompromiséw i szacunku dla
innych.

Logiczne myslenie - planowanie uczciwej i cie-
kawej rozgrywki to $wietny trening umystowy.
Rozwdj jezykowy - dzieci formuluja zasady
i komunikuja sie miedzy soba.

Pewnos¢ siebie - ich pomysty sa doceniane,
a wspolne ukonczenie gry daje satysfakgje.
Matematyka w praktyce - liczenie pdl, punk-
téw i rzutéw to §wietne ¢wiczenia matematycz-
ne.

Koncentracja i cierpliwos¢ - tworzenie gry to
proces wymagajacy wytrwatoséci i uwaznosci.
Zabawa i integracja - projekt laczy grupe
i sprawia wiele rado$ci.
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Zasady gry:

Graja dwie druzyny. Potrzebne wiec beda
2 rézniace sie od siebie pionki oraz przynajmniej
1 zwykta kostka do gry. Lepiej bytoby jednak, zeby
kazdy w druzynie mial swoja, a najlepiej, gdy kazdy
graczy ma wlasng. Gre rozpoczyna druzyna, ktéra
w sumie wyrzuci wiekszg liczbe oczek.

W swojej kolejce wszyscy gracze z jednej dru-
zyny rzucajg kostkami. Nastepnie wspdlnie wybie-
raja najwiekszy uzyskany wynik i przesuwaja pio-
nek o tyle pol. Jedli ruch zakonczy sie na bialym
polu, to kolejka przechodzi na druzyne przeciwna.
Jesli ruch zakonczy sie na polu zielonym lub czer-
wonym, to nalezy jeszcze wykona¢ dodatkowe po-
lecenie zwigzane z tym polem. Potem kolejka sie
koniczy. Jesli w wyniku wykonania polecenia pio-
nek trafi znéw na kolorowe pole, to polecenie dla
tego pola jest ignorowane.

Pole mety zatrzymuje ruch pionka (nawet jesli
gracze wyrzucili wiekszg liczbe oczek). Gra konczy
sie, gdy wszyscy dotrg do mety. Nikt nie przegrywa,
bo kazdy z graczy w konicu znajdzie si¢ na mecie.
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Opis pol specjalnych:

n Zapomniales kluczy i zeby zamkna¢ drzwi wra-
casz na start.

n Idziesz dwa pola do przodu, bo jest z gorki.

Widzisz usuwane drzewo, Zagapiasz si¢ i tra-
cisz jedna kolejke.

Pomogles ptaczacemu dziecku, a w zamian po-
kazato ci ono skrét. Idziesz 3 pola do przodu.

m Babcia zaprasza cie na obiad i jesz go. Tracisz
kolejke, bo ci smakuje
Zapatrzyle§ sie na drzewo i tam $piewalam
ptaszki. Tracisz kolejke
Idziesz dwa pola do przodu poniewaz ptaszki
jakos Cie przeniosty.

m Stuchajac muzyki przyspiesza kroku. Rzu¢ kost-
ka i przesun pionek o wyrzucona liczbe oczek.
Spotykasz syreng i idziesz w kierunku wskaza-
nym przez nig (2 pola do przodu).

Zrywasz kwiaty i cofasz sie na poczatek taki
(dwa pola do tytu).

m Przyszedles do babci na obiad, ale babcia sie
na ciebie zdenerwowala. Zbierasz kwiatki na
przeprosiny i cofasz si¢ na poczatek faki (4 pola
do tylu).

Rodzice jada do kina i podwoza ci¢ dwa pola
do przodu.

Rodzice z rodzenstwem wracali z kina i pod-
wiezli ci¢ o cztery pole do przodu.

Plansze do druku mozna pobraé
pod adresem:

lub skanujac kod QR,
znajdujacy sie po lewej stronie.
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