Doktor Anna Budzinska, Dyrektor Fundacji Instytutu Wspomagania Rozwoju Dziecka
(IWRD) w Gdansku — jednego z najlepszych osrodkéw terapeutycznych, szkoleniowych i
naukowych, ktérego nadrzednym celem jest skuteczna pomoc dzieciom z autyzmem. Jest
certyfikowanym mi¢dzynarodowym analitykiem zachowania (International Behavior Analyst

IBA).

Ukonczyta Wydzial Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, na kierunku psychologia.
Szkolenia odbywata w Tidlig Intervensjons-Prosjektet w Oslo, w Kappellveien Treatment
Center w Oslo oraz na Uniwersytecie w Oslo. Najwigkszy wplyw na jej rozw6j zawodowy
miato jednak roczne szkolenie w Princeton Child Development Institute (PCDI) pod
superwizjg dr Krantz i dr McClannahan.

W 2006 na Uniwersytecie Gdanskim na wydziale nauk spotecznych obronita doktorat, w
ktorym opublikowata 10 letnie badania na temat skutecznego ksztattowania rozwoju mowy u
dzieci ze spektrum autyzmu. Rowniez w 2006 roku dr Budzinska utworzyta pierwsza w
Europie replike PCDI — Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka (IWRD) w Gdansku —
zapewniajacy skuteczng terapi¢ dzieciom z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) w
pozytywnym nurcie stosowanej analizy zachowania (SAZ).

Doktor Budzinska wraz z zespotem specjalistéw z IWRD organizuje coroczne oparte na
dowodach naukowych Miedzynarodowe Sympozja, w ktorych w formie online bierze udziat
kilka tysigcy specjalistoéw z Polski 1 §wiata. Jest cztonkinig Zarzadu Alliance for Scientific
Autism Intervention (ASAI) oraz cztonkinig Rady Doradczej (Professional Advisory Board)
International Behavior Analysis Organization (IBAO).

Dr Budzinska jest autorkg licznych publikacji 1 rozdzialow w ksigzkach, a takze ksigzek i
artykutéw publikowanych w czasopismach polskich i migdzynarodowych. Prowadzi zajecia
na studiach podyplomowych na Uniwersytecie Gdanskim i Gdanskim Uniwersytecie
Medycznym.

Od wielu lat angazuje si¢ w ksztalcenie terapeutow, trenerow i1 superwizorow. Aktywnie
promuje wczesng interwencje oraz programy oparte na dowodach naukowych dla oséb z ASD
— zaréwno w Polsce, jak 1 za granicg (m.in. w Norwegii, na Stowacji, w Austrii i we
Wioszech). Wspiera tworzenie placowek terapeutycznych dla dzieci z autyzmem w calej
Polsce i1 Europie. Jest wspotautorka internetowego kursu w nurcie stosowanej analizy
zachowania w jezyku polskim i angielskim pt. ,,Kwadrans dla terapii”.

Doktor Anna Lubomirska - Psycholog, certyfikowany analityk zachowania. Uzyskala
doktorat z zakresu analizy zachowania, ktory realizowata na Oslo Metropolitan University.
Trener, superwizor i wicedyrektor Przedszkola Specjalnego dla Dzieci z Zaburzeniem
Autystycznym w Instytucie Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku, jak rowniez
superwizor w Przedszkolu Integracyjnym Bajkowa Akademia. Migdzy 2010 a 2016 rokiem
dyrektor Niepublicznej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej IWRD , obecnie jest tam
diagnostag ADOS oraz tworzy programy i szkoli rodzicéw objetych opieka Poradni IWRD.
Prowadzi szkolenia z zakresu stosowanej analizy zachowania u dzieci z autyzmem dla
nauczycieli 1 terapeutow na terenie catego kraju. Wyktadowca na studiach podyplomowych
»Stosowana Analiza Zachowania — terapia spektrum zaburzen autystycznych” na
Uniwersytecie Gdanskim. Superwizor w Spotecznym Przedszkolu Integracyjnym Fundacji
Czas Dziecinstwa w Warszawie oraz w Centrum Terapii i Edukacji ,,Maty Ksigze” w
Toruniu.



Przettumaczyta na jezyk polski ,, Teaching conversation to children with autism: scripts and
script fading” oraz czgSciowo “Activity schedules for children with autism” autorstwa
P.Krantz i L.McClannahan. Wspotautorka kilku scenariuszy odcinkow do platformy
edukacyjnej “Kwadrans dla terapii”. Autorka artykutdw dotyczacych diagnozowania i
rozwijania zachowan spotecznych oraz stosowanej analizy zachowania u dzieci ze spektrum
autyzmu:

— Teaching the First Component of Social Referencing to Preschoolers with Autism. Reacting
to New and Missing Objects in the Environment”, Lubomirska, A., Eldevik, S., Eikeseth, S.,
Budzinska, A. (2023).

- The development and validation of the social referencing observation scale as a screening
instrument for autism spectrum disorder”, Lubomirska, A., Eldevik S., Eikeseth, S., Riis, S.,
Budzinska, A. (2022).

— The social referencing observation scale (SOROS) for children: scale development and
reliability

Lubomirska, A., Eldevik, S., Eikeseth, S., Stremgren, B., Budzinska, A. (2021).

.— Use of scripts and scripts-fading procedures and activity schedules to develop spontaneous
social interaction in a three-year-old girl with autism; Budzinska, A., Lubomirska, A., Wojcik,
M., Krantz, P., McClannahan, L. (2014).

— The use of applied behaviour analysis techniques in reducing self-injurious behaviours in a
three-year-old autistic girl; Budzinska, A., Lubomirska, A., (2009).



